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Kälte schockt uns nicht mehr 
Unsere Haut braucht Feuchtigkeit – auch in der kalten Jahreszeit 
 
In der Winterzeit erleidet unsere Haut regelmäßig thermische Schocks, der ständige 
Wechsel zwischen Kälte und Wärme, die trockene Heizungsluft und die 
Umweltbelastung sind für sie eine Herausforderung! Bei geringen Temperaturen stellt 
die Haut ihre Talgproduktion ein, sie minimiert natürlich hydrierende Faktoren wie Salze 
und Zucker. Jetzt braucht es Unterstützung von außen, um die Haut gesund und vital zu 
erhalten. Feuchtigkeitsspendende Cremes und reichhaltige Seren sind in der kalten 
Jahreszeit besonders zu empfehlen.  
 
Balance halten 
Auch im Winter braucht die Haut Feuchtigkeit, alle Schichten wollen versorgt sein. Die 
richtige Pflege hydriert die Haut in der Tiefe – geeignete Produkte stellen die 
notwendige Balance zwischen Feuchtigkeit und Ölen her. Feuchtigkeitsmangel ist immer 
der erste Schritt zur Faltenbildung und ist daher unverzichtbar für ein jugendliches 
und frisches Hautbild. Eine genährte Haut besitzt außerdem mehr Abwehrkräfte. 
Eine ideale Feuchtigkeitsbalance im Körper - und damit auch in der Haut – erfordert 
auch, täglich eine ausreichende Menge an reinem Wasser zu sich zu nehmen. 
 
Qualitätsprodukte verwenden 
Nicht jedes Produkt ist im Winter empfehlenswert, Qualitätsprodukte sind in jedem Fall 
zu bevorzugen. Moderne Pflegetechnologien in hochwertigen 
Feuchtigkeitsprodukten helfen der Haut, sich selbst zu helfen. Reichhaltige Konsistenten, 
schützen besonders trockene und empfindliche Haut vor Kälteschäden und Rötungen 
wie Cuperose.  
 
Hände & Lippen nicht vergessen 
Besondere Aufmerksamkeit benötigen im Winter auch Hände und Lippen. 
Mein persönlicher Tipp, verwenden sie ihre Hand und Lippenpflege nicht nur unter Tags, 
sondern auch vor dem Schlafen gehen. Die Pflege kann in der Nacht ungestört ihre volle 
Kraft entwickeln. Der perfekte Platz für die abendliche Hand- und Lippenpflege ist das 
Nachtkästchen – so kann sie nicht vergessen werden! 
 
Zeit zum Regenerieren - Nachtpflege nicht vergessen  
Mein persönlicher Tipp für Wintersportbegeisterte: „Schützen Sie nicht nur untertags 
Ihre Haut mit guter Sonnenpflege, sondern schenken Sie Ihrer Haut am Abend zusätzlich 
Aufmerksamkeit. Mit einer extra Portion an Pflege - mit einem Serum - tun Sie sich 
Gutes! Ab einem Alter von 30 Jahren sollten Sie sich auch eine hochwertige Nachtpflege 
gönnen.  
 
Das Geheimnis schöner & vitaler Haut am Morgen … 
… ist die Nachtpflege am Abend zuvor. 
  
  
  



Happy Valentin 
Zeit schenken zum Verwöhnen & für Ihre Schönheit  
Schenken Sie sich ein bisschen Zeit für Ihre Schönheit 
 
Abschalten, entspannen & etwas für Ihre Schönheit tun, das können Sie bei Alice 
Donabaum im Salon BEAUTYONE in Melk. In ruhiger Atmosphäre bietet sie Hairstyling 
und ausgewählte Kosmetikbehandlungen für Damen und Herren. Mit hochwertigen 
Produkten und Techniken widmet sich die Salonmeisterin ihren Kunden exklusiv. „Sie für 
sich – ich für Sie“ ist ihre Vision, die sie mit Herzblut und Kompetenz umsetzt. 
 
Alice Donabaum: „Jedes Haar, jede Haut ist einmalig und will auch so behandelt werden.  
In der Kosmetik setze auf eine einzigartige Behandlungsmethode, die hochwertige 
Produkte auf Pflanzenbasis und präzise Handgriffe verbindet. Meine Kunden schätzen 
diese manuelle Methode sehr, sie ist wohltuend und wirksam. 
Erleben Sie magische Momente und eine Erfahrung, die Ihre Sinne berührt, zu Valentin, 
dem Fest der Liebe! Schenken Sie sich ein unvergessliches Rendezvous mit Ihrer 
Schönheit! 
Ein Gutschein für eine maßgeschneiderte Behandlung ist ein liebevolles Geschenk für die 
Menschen, die Ihnen am Herzen liegen! 
 
Wer sich Gutes tun will, vertraut einem Profi. 

Ich widme Ihnen meine volle Aufmerksamkeit. Nehmen Sie sich Zeit für sich – ich bin für 
Sie da!  

Ihre Alice Donabaum, Salonmeisterin  

Salon BEAUTYONE 
Friseur & Kosmetik 
Wiener Straße 27 
3390 Melk 

T 0664 444 78 98 
www.beautyone.at 
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